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专业代码：081001                 所在学院：应用技术学院 

一、培养目标与毕业要求 

1.培养目标 

本专业面向工程建设行业需求，紧跟工程领域发展趋势，培养德智体美劳全

面发展，培养具有土木工程学科基本理论和知识，掌握土木工程专业基本知识和

技能，现代管理科学的方法和手段，接受工程师基本训练并具备工程项目管理能

力，能够在房屋建筑、地下建筑、智能建筑等领域，从事工程管理、工程监理、

施工、实验检测等方面工作的复合型高素质技术技能人才。 

预期毕业五年左右具备良好的土木工程项目施工技术与工程管理能力，能成

为土木工程施工及管理相关领域的技术骨干。 

上述培养目标可以归纳为以下六项： 

培养目标 1 具有高尚的品德和良好的人文修养及职业素养； 

培养目标 2 扎实的自然科学与土木工程基础； 

培养目标 3 具有创新意识和较强的土木工程施工技术和工程管理技能应用

能力； 

培养目标 4 具有较好的团队精神； 

培养目标 5 具备在房屋建筑、地下建筑、市政工程、房地产企业等企事业单

位从事管理、造价、施工等相关工作的综合能力； 

培养目标 6 具有较强的持续学习能力。 

2.毕业要求 

（1）工程知识 

能够将工程基础和专业知识用于解决土木工程专业类的复杂工程问题。 

1.1 掌握工程项目管理与技术管理、工程计量与计价、建筑工程施工技术等

专业基本知识、基本技能； 

1.2 了解土木工程专业相关行业方针、政策和法规。 

（2）问题分析 

能够运用数学、自然科学、经济学、管理学和工程科学的基本原理正确识别

和表达土木工程类复杂工程问题，分析和解决工程管理类复杂工程问题。  

2.1 了解政治学、经济学、法学等方面的基本知识；掌握工程经济、项目管

理的基本理论和方法； 

2.2 掌握力学的基本原理和分析方法。 

（3）设计/开发解决方案 
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3.1 具有不断获取新知识的能力和适应工程项目管理与技术管理、工程计量

与计价、施工方案确定、施工计划编制、施工组织等方面职业发展的基本能力； 

3.2 具有创新意识和一定的创新能力。 

（4）研究 

4.1 能够了解土木工程管理的发展动态，基于土木工程专业领域科学理论，

并采用科学方法对工程管理类复杂工程问题进行研究，得到合理有效的结论； 

4.2 具有科学思维和辩证思维能力。 

（5）使用现代工具 

5.1 能够掌握并使用恰当的工程工具和信息技术工具； 

5.2 掌握获取与处理建筑工程方面信息的基本知识与技能。 

（6）工程与社会 

6.1 熟悉工程项目建设的方针、政策和法规，能够分析和评价工程项目实践

对社会、健康、安全、法律、文化的影响； 

6.2 具有良好的社会责任感，热爱祖国，拥护中国共产党的领导，具有一定

的政治理论基础，有正确的世界观、人生观和价值观，有良好的思想品德、社会

责任感和职业道德。 

（7）环境和可持续发展 

7.1 建立环境和可持续发展意识，能够在工程管理专业领域的工程实践中关

注、评价其对生态环境和社会经济可持续发展的影响； 

7.2 了解海洋保护与开发建设领域的基本知识，关注海洋科学的发展现状，

有为海洋事业做贡献的意识。 

（8）职业规范 

8.1 具有正确的价值观、社会责任感和工程伦理意识，树立“诚信、公正、

敬业、进取”的职业道德和规范，能够在工程实践中自觉履行责任。  

（9）个人和团队 

9.1 具有良好的团队合作意识，能够在多学科背景下的团队中承担不同角色

的工作，具备一定的组织协调能力。 

（10）沟通 

10.1 了解专业领域国际发展趋势，能够就工程管理类复杂工程问题与业界

同行及社会公众进行有效沟通和交流，具备一定的跨文化背景交流和表达能力；  

10.2 能够理解他人需求和意愿，善于沟通，具备时代精神和较强的人际交

往能力。 

（11）身体素质 

11.1 具有一定的体育基础知识，掌握科学锻炼身体的基本技能，达到国家

规定的大学生体育和军事训练合格标准，具备健康的体魄和健全的心理； 
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11.2 具有一定的军事基础知识，达到国家规定的大学生军事训练合格标准。 

（12） 终身学习 

具有自主学习和终身学习的意识 ，有不断学习和适应发展的能力。 

12.1 基本掌握一门外语，初步具有土木工程专业外文文献获取和阅读的能

力； 

12.2 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有自主学习和终身学习的意

识，具备较强的自主学习能力； 

12.3 掌握一定的人文社会科学基础知识，具有较高的科学精神和人文素养。 

二、培养规格 

1.学制：基本学制 2年，弹性学习年限为 2～4年。 

2.授予学位：工学学士 

三、专业特色与服务面向 

1.专业特色：本专业建设有施工技术仿真实训室、CAD 及 BIM 技术实训室、

测量实验室、力学实验室等，建立了多个校企协同育人基地，有针对性地为学生

设置综合性实验、工程实务课程、专业综合训练。本专业毕业生基础知识牢固、

知识面宽，同时有较强的知识应用能力，实践技能强，能快速适应工作，就业领

域广阔。 

2.服务面向：本专业毕业生主要在房屋建筑、地下建筑、市政工程、房地产

企业等企事业单位从事工程管理、造价、施工等方面工作，也可在相关学科领域

继续深造。 

四、主干学科与专业核心课程 

1.主干学科：土木工程。 

2.专业核心课程：建设工程项目管理与实务、工程计量与计价、建筑力学、

工程经济学、建筑施工技术、房屋建筑设计、BIM 技术应用。 

五、课程结构与毕业学分基本要求 

课程类别 课程模块 必修学分 必修学时 选修学分 选修学时 

公共基础与通识教育 

公共基础课 15.5 248 / / 

通识选修课 / / 5 80 

综合素质课 9 210 / / 

学科基础教育 学科基础课 8 128 / / 

专业教育 专业核心课 8 128 / / 
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课程类别 课程模块 必修学分 必修学时 选修学分 选修学时 

专业特色/方向课 / / 10.5 192 

专业任选课 / / 6.5 104 

专业实践环节 25 800 / / 

毕业总学分/学时 65.5 1514 22 376 

六、课程设置与教学计划 

（一）公共基础与通识教育 
 

课
程
模
块 

课程 
编号 

课程名称 学分 学时 
考核
方式 

学时分配 建议修读学期 

学
分
要
求 

理
论 

实
验
（
践
） 

一 二 

1 2 3 4 

公
共
基
础
课 

15A002 
中国近现代史纲要 

Outline of Chinese Modern History 
3.0 48 S 32 16 48    

必

修 

15.

5

学

分 

15A004 
马克思主义基本原理 

Introduction to Marxist Basic Principles 
3.0 48 S 32 16  48 
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六、课程设置与教学计划 

（一）公共基础与通识教育 
 

课
程
模
块 

课程 
编号 

课程名称[1]
 学分 学时 

考核
方式

[2]
 

学时分配 建议修读学期 
学
分
要
求 

理
论 

实
验
（
践
） 

一 二   

1 2 3 4     

公
共
基
础
课 

 
中国近现代史纲要 
Outline of Chinese Modern History 

3.0 48 S 32 16  48       

必
修
18
.5 

 
马克思主义基本原理 
Introduction to Marxist Basic Principles 

3.0 48 S 32 16 48        

 

习近平新时代中国特色社会主义思想概论 

An Introduction to Xi Jinping's Thought of 

Socialism with Chinese Characteristics in the New 

Era 

3.0 48 S 40 8  48       

 
形势与政策[3]

 
Situation and Policy 

1.0 16 C 12 4 8 8       

 
大学英语 

College English  
3.5 56 S 56  56        

 
线性代数 

Linear algebra 
2.0 32 S 32  32        

 
体育 
Physical  

1.0 30 S 30   30       

 
大学生心理健康 
Mental Health of College Students 

1.0 16 C 16   16       

 
美育 
Aesthetic Education 

1.0 16 C 16  16        

 
 

             

               

               

通
识
选
修
课 

核心通识

课程 

（限选） 

历史与文化传承 2.0             

选

修

学

分 

国家与社会发展 2.0             

艺术与审美体验 2.0             

海洋与科学探索 2.0             

一般通识

课程 

（任选） 

校本通识课程及优质慕课 2.0             

综
合
素
质
课 

 
职业发展与就业指导 

Career Development& Employment Guidance 
1.0 20    4 8 8      

必

修

学

分 
 

安全教育 

Safety Education 
1.0 16    16        

 
劳动教育 

Labor Education  
2.0 32  16 16 

1
周 

16       
 

 

四 史

教育 

 
 

 

中共党史 

History of the Communist Party of 

China 

0.5 8 C 8  4 4       

0.

5 

新中国史 

History of New China 
0.5             

 

改革开放史 

History of Reform and Opening-up 
0.5             

 

社会主义发展史 

History of Socialist Development 
0.5             

 

 
思想政治与道德修养 

Ideological politics & moral cultivation 
0.25             

 

 
素质拓展与文体活动 

Quality Development& Style Activities 
0.25             

 
社会实践与技能竞赛 

Social Practice& Skills Competition 
0.25             

 
身心健康与安全教育 

Physical and Mental Health & Safety Education 
0.25             

 
军训/军事理论 

Military Training/ Military Theory 
3.0             

第二课堂[5]
 /             

 

 
 

 

15A086 

习近平新时代中国特色社会主义思想概论 

An Introduction to Xi Jinping's Thought of 

Socialism with Chinese Characteristics in the New 

Era 

3.0 48 S 40 8  48   

15A005 
形势与政策 

Situation and Policy 
1.0 16 C 12 4 8 8   

15A056 
大学英语 

College English 
3.5 56 S 56  56    

15A077 
线性代数 

Linear algebra 
2.0 32 S 32   32   

通
识
选
修
课 

核心通识

课程 

（限选） 

历史与文化传承 1.5         

选

修 

5

学

分 

国家与社会发展 0.5         

艺术与审美体验 1.0         

海洋与科学探索 1.0         

一般通识

课程 

（任选） 

校本通识课程及优质慕课 1.0         

综
合
素
质
课 

15A019 
职业发展与就业创业指导 

Innovation, Entrepreneurship and Career 

Development Guidance 

1.0 20 C   4 8 8  

必

修 

9

学

分 

15A078 
劳动教育 

Laboring Education 
2.0 32 C 16 16 16 1 周   

15A023 
军训/军事理论 

Military Training/ Military Theory 
3.0  C       

15A088 
国家安全教育 

National Security Education 
1.0 16 C 16  16    

15A059 
体育与健康 

Physical Education 
1.0 30 S  30 30    

15A021 
大学生心理健康教育 

Health and Safety Education 1.0 16 C 16  16    

第二课堂 /         
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（二）学科基础教育 

课
程
模
块 

课程 
编号 

课程名称 学分 学时 
考核
方式 

学时分配 建议修读学期 学
分
要
求 

理
论 

实
验

（
践
） 

一 二 三 四 

学
科
基
础
教
育 

15C770 
建筑 CAD 

Construction CAD 
2.0 32 S 16 16 32    

必
修
8
学
分 

15C762 
土木工程材料 

Civil Engineering Materials 
2.0 32 S 16 16 32    

15C761 
⊙建筑力学 

Architectural Mechanics 
3.5 56 S 40 16  56   

15C771 
文献阅读与论文写作 

Literature Reading and Writing 
0.5 8 C 6 2   8  

（三）专业教育 

课
程
模

块 

课程 
编号 

课程名称 学分 学时 
考核
方式 

学时分配 建议修读学期 学
分
要
求 

理
论 

实
验

（
践
） 

一 二 三 四 

专
业
核
心
课 

15C753 
⊙房屋建筑设计 

Building Design 
3.0 48 C 40 8  48   

必
修
8
学
分    

15D753 

⊙BIM 技术应用 

Building Information Modeling Technology 

Application 

2.0 32 S 16 16  32   

15C772 
⊙建筑施工技术 

Building Construstion Technology 
3.0 48 S 36 12   48  

专
业
特
色
（
方
向
）
课 

15D765 
⊙工程经济学 

Engineering Economics 
2.0 32 S 26 6  32   

限
选
10
.5
学
分 

15C756 
⊙工程计量与计价 

Engineering Measurement and Pricing 
2.5 40 S 30 10  40   

15C767 
◇工程测量 

Engineering Surveying 
2.0 32 S 8 24  32   

15C757 
⊙建设工程项目管理与实务 

Construction Project Management and Practice 
3.0 48 S 40 8   48  

15D770 
◎绿色建筑（专创融合课程） 

Specialized and Creative Integration Course 
1.0 40  8 32   40  

专
业
任
选
课 

15D762 
工程监理概论 

Introduction to Engineering Supervision 
1.5 24 C 20 4   24  

选
修
6.
5
学
分 

15D760 
装配式建筑 

Prefabricated Construction 
2.0 32 C 24 8   24  

15D767 
智能建造概论 

Intelligent Building 
2.0 32 C 24 8   32  

15D764 
建设法规 

Construction Regulations 
1.0 16 C 16    16  

15D757 
建设工程质量控制 

Quality Control of Construction Engineering 
1.5 24 C 16 8   24  

15D855 
工程造价软件应用 

Engineering Cost Software Application 
1.5 24 C 12 12   24  

15D257 
土力学与地基基础 

Soil Mechanics and Foundation 
2.0 32 S 24 8   32  

15D773 
建筑碳排放 

Building Carbon Emissions 
2.0 32 C 24 8   32  

15D771 
桥梁工程 

Bridge Project Introduction 
1.0 16 C 10 6   16  

15D857 
建筑设备 

Construction Equipment 
1.0 16 C 10 6   16  

15D858 
土木工程技术档案 

Civil Engineering Technical Archives 
1.0 16 C 10 6   16  

 

  

http://dict.cn/technology%20application
http://dict.cn/technology%20application


 

 

2023 版 大连海洋大学本科人才培养方案 

6 

（四）专业实践环节 

课
程
模
块 

课程 
编号 

课程名称 学分 周数 
实践
方式

[7] 
实践类型[8] 

建议修读学期 
学
分
要
求 

一 二 三 四 

专
业
实
践
环
节 

15G756 
建筑 CAD 实训 

Construction CAD Training 
1.0 1 J 实习 1    

必
修
25
学
分 

15G761 
BIM 技术实训 

Bim Training 
1.0 1 J 实习  1   

15G753 
建筑施工图识读实训 

Practical Training in Building Construction 

Drawings Reading 

1.0  1 J 实习  1    

15G757 
工程招投标实训 

Project Bidding Training 
1.0  1 J 实习   1  

15G754 
工程计量与计价实训 

Engineering Measurement and Valuation 

Practice 

1.0  1 J 实习   1   

15G758 
职业素养与综合技能实训 

Professional Quality and Comprehensive 

Skills Training 

4.0 4 J 实习   4  

15G765 
毕业设计（论文） 

Graduation Project (thesis) 
16  16 F 

毕业论文（设
计） 

   16 

 

（五）课内应修学分、学时与平均周学时 

课内应修学分、学时 学分 学时 

学时分配 修读学期 

理
论 

实
验
（
践
） 

一 二 三 四 

课内应修学分、学时及每学期应修学分 87.5 1890 718 1172 19.2 26.9 20.4 16 

课内应修学分、学时及平均周学时 87.5 1890 718 1172 20  25  22   

 

注： 
[1] 专业核心课标注“⊙”，双语教学课程标注“**”， 校企联合授课课程标注“◇”，融合课

程标注“◎”，本硕贯通课程标注△。 
[2] 考核方式中“S”为考试，“C”为考查。 
[3] “形势与政策”每个学期 8 学时，1-4 学期为理论教学，由马克思主义学院组织授课，第 4 学

期结束后，由授课教师负责课堂教学的成绩评定，按五级分制录入教务系统。课堂教学考核不合

格需重修，重修可采用跟班重修或单独开班等形式。5-8 学期理论教学与实践教学相结合，由各

学院组织开展，成绩由各学院根据学生表现进行综合评定，分为合格与不合格，在第 8 学期向马

克思主义学院提交相关材料，由马克思主义学院进行最终审核和保存工作。 
[4] “劳动实践”覆盖宿舍生活社区劳动、后勤劳动、校外劳动、校园劳动等，采用集中与分散相

结合的方式和灵活多样的形式，由学生工作处、后勤管理处组织各学院开展，第八学期统一评定

课程成绩。 
[5] “第二课堂”为必修环节，按照学生第二课堂学分认定标准办法执行，由校团委组织各学院开

展相关活动，第八学期评定修读情况。 
[6] “学科专业导论”为必修环节。 
[7] 实践方式中“F”为分散组织，“J”为集中排课组织。 
[8]  实践类型理工农类主要归类为实习、课程设计、毕业论文（设计）或其他；人文社科类主要归

类为实习、实训、社会实践、毕业论文（设计）或其他。 
[9] 专创融合课程为必修，2.5 学分，理论 8 学时，实践 32 学时。 
[10] 本硕贯通课程为选修类课程，有条件的专业应按照学科专业一体化建设要求，设置 2-3 门本

硕衔接课程或研究生专业选修课程，学生修读获得的学分，可计入“专业任选课程”本科毕业总

学分。 
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八、主要课程拓扑关系 

第一学期 第二学期 第三学期 第四学期 

    

形势与政策 

中国近现代史纲要 马克思主义基本原理 

习近平新时代中国特色

社会主义思想概论 

大学英语 

线性代数 

建筑 CAD 

建筑 CAD实训 

土木工程材料 

职业发展与就业创业指导 

劳动教育 

军训及军事理论 

国家安全教育 

大学生心理健康教育 

体育与健康 

房屋建筑设计 

建筑力学 

工程测量 

文献阅读与写作 

建筑施工技术 

工程计量与计价 

建筑施工图识读实训 

BIM 技术应用 

BIM 技术实训 

建设工程项目 

管理与实务 

工程招投标实训 

专创融合课程 

工程计量与计价实训 

公共基础课 

学科基础课 

职业素养与 

综合技能实训 

专业特色课 

工程经济学 

专业核心课 

毕
业
设
计
（
论
文
） 

综合素质课 

专业任选课 
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九、学分学时分配统计表 

1.课程教学学分学时分布表 

课程类别 学分 占总学分比例 学时 占总学时比例 

公共基础与通识教育 
必修 24.5 28.00% 458 24.23% 

选修 5 5.71% 80 4.23% 

学科基础教育 必修 8 9.14% 128 6.77% 

专业教育 
必修 8 9.14% 128 6.77% 

选修 17 19.43% 296 15.66% 

专业实践环节 必修 25 28.57% 800 42.33% 

合计 
必修 65.5 74.86% 1514 80.11% 

选修 22 25.14% 376 19.89% 

注：实践学时主要包括独立设置的实验课程、实习、课程设计、社会实践和毕业论文（设计）等。 

2.理论与实践学分学时占比 

类别 学分 占比 学时 占比 

理论课程教学 44.32 50.65% 718 38.00% 

实验和实

践课程教

学 

实验教学（含课内实验） 15.18 17.35% 276 14.60% 

实践教学 28 32.00% 896 47.40% 

合计 87.5 100% 1890 100% 

 

十、培养目标与毕业要求对应矩阵表 

 目标 1 目标 2 目标 3 目标 4 目标 5 目标 6 

毕业要求 1 √ √ √ √ √ √ 

毕业要求 2 √ √ √  √ √ 

毕业要求 3 √ √ √ √ √ √ 

毕业要求 4 √ √ √ √ √ √ 

毕业要求 5 √ √ √ √ √ √ 

毕业要求 6 √ √ √ √ √ √ 

毕业要求 7  √ √  √ √ 

毕业要求 8 √ √  √ √ √ 

毕业要求 9 √ √  √ √ √ 

毕业要求 10  √ √ √ √ √ 

毕业要求 11  √ √ √ √ √ 

毕业要求 12 √ √ √ √ √ √ 
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十一、课程与毕业要求对应矩阵表 

课程 

类别 

课程

性质 
课程名称 

毕业要求 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 5.1 5.2 6.1 6.2 7.1 7.2 8.1 9.1 10.1 10.2 11.1 11.2 12.1 12.2 12.3 

公共

基础

课 

必修 

中国近现代史纲要   H   M  H    H   H         
马克思主义基本原理   H   M  H    H   H         

习近平新时代中国特色社会主义思想概论   H   M  H    H   H         
形势与政策  M H   M  H    H   H  H       
大学英语 L L       H        H    H   
线性代数 M  H   M                  

通识

选修

课 

选修 

历史与文化传承            H   H L H M     H 
国家与社会发展   M  M  H     H H  H L H M     H 
艺术与审美体验                L  M     H 
海洋与科学探索             M H  L  M     H 

校本通识课程及优质慕课                L        

综合

素质

课 

必修 

职业发展与就业创业指导 L     H      H   M H  H      
劳动教育            H   H H  H      

军训/军事理论            H    H   H H    
国家安全教育       H     H    M   H     
体育与健康                H        

大学生心理健康教育                L  H      

学科

基础

课 

必修 

建筑 CAD H L M  H  M  H H M M   H L M       

土木工程材料 H L L  H  H H M H L M L  H L M       

建筑力学 H L L H H  M  L L L M   H L M       
文献阅读与论文写作 H M M  H  H H H L M M   H  H    H   

专业

核心

课 

必修 

房屋建筑设计 H L M M H  H H H H H M   H L M       

BIM 技术应用 H L H  H  H H H H H M   H H M       

建筑施工技术 H L M H H  H H H H H H   H L M       
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专业

特色

/方

向课 

选修 

工程经济学 H L H  H  H H H H H M M  H L M  L M L M L 
工程计量与计价 H L H  H  H H H H H M   H L M  L M L M L 

工程测量 H L M L H  H H H H H H   H L M  L M L M L 
建设工程项目管理与实务 H H H  H  H H H H H H M  H M M H M M M M M 
绿色建筑（专创融合课程） H L   H H H H H H H M M  H L M  L M L M L 

专业

任选

课 

选修 

工程监理概论 H H H  H  H H H H H H   H L M  L M L M L 
装配式建筑 H L  M H  H H H H M M   H L M  L M L M L 
智能建造概论 H L   H  H H H H M M   H L M  L M L M L 

建设法规 H H H  H  H H H H H H   H M M  M M M M M 
建设工程质量控制 H H H  H  H H H H H H   H L M  L M L M L 
工程造价软件应用 H L  M H  H H H H M M   H L M  L M L M L 
土力学与地基基础 H L   H  H H H H M M   H L M  L M L M L 

建筑碳排放 H H H  H  H H H H H H   H M M  M M M M M 
桥梁工程 H L  M H  H H H H M M   H L M  L M L M L 
建筑设备 H L   H  H H H H M M   H L M  L M L M L 

土木工程技术档案 H H H  H  H H H H H H   H M M  M M M M M 

专业

实践

环节 

必修 

建筑 CAD 实训 H L   H  H H H H M M   H L M  L M L M L 
BIM 技术实训 H L H  H  H H H H H M   H H M  H M H M H 

建筑施工图识读实训 H L M  H  H H H H H M   H L M  L M L M L 
工程招投标实训 H M H  H  H H H H H H   H H M  H M H M H 

工程计量与计价实训 H L M  H  H H H H H M   H L M  L M L M L 
职业素养与综合技能实训 H H H  H  H H H H H H   H M H M M H M H M 

毕业设计（论文） H H H  H  H H H H H H   H M H M M H M H M 

合计（H支撑数量）                        

注：H表示所设置的课程对毕业要求的支撑度为较高，M表示所设置的课程对毕业要求的支撑度为中，L表示所设置的课程对毕业要求的支撑度为较低。
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